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PROJET D’EQUIPE EN ANESTHESIE

L’association du Val d’'QOuest est devenue une référence en Rhone-
Alpes pour beaucoup d’autres structures de soins.

« L’équipe d’anesthésie-réanimation du Val d’Ouest est une équipe de
référence pour la pédiatrie.

- Habilitation a former des IADE etinternes en anesthésie pédiatrique.

- Role pédagogique de.l'association.
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EPP 2015 : Enfants seuls en SSPI (Salle‘de
Survelllance Post Interventionnelle).avant la chirurgie

-Temps de séparation trop long

-Angoisse, pleurs
-Inconfort pour les.enfants et les soignants
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Améliorer le bien-étre des enfants opérés par un
accompagnement ludique pour-reduire I'anxieté avant
I'intervention chirurgicale

Création'de I'association en janvier 2016
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%l NOS ACTIONS

Avant l'intervention chirurgicale, des la consultation d’anesthesie :

- Remise d’'un masque adapté a la taille de I'enfant ainsi qu’un lot de
gommettes

- Lien du film de présentation :
https://www.youtube.com/watch?v=rkKxLzfLtmDQ

Réalisé par Les P’tits Doudous-du.Val d'Ouest
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En service de pédiatrie :
- Tablettes

»
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%l NOS ACTIONS

- Voiturettes électriques
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Création d'un salon accueillant a I'entrée du bloc opératoire
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INDUCTION DE LENFANT
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L'enfant doit étre a jeun depuis six. heures avant
I'induction et deux heures avant pour ‘les liquides clairs
(eau, jus de pomme).

Pour la chirurgie programmeée, . autorisation parentale
signee par les deux parents.

Pour la chirurgie d’'urgence, une seule signature suffit.

€., Cinique du Titre — Sous-titre — Date 1
kantys Val d'Ouest



¢

\

Clinique du

kantys Val d'Ouest

En SSPI :
Doudou ou autre petit cadeau offert
Reprise du jeu intéractif
Jus de pomme

Titre — Sous-titre — Date

12



N MPACT DE NOS ACTIONS

e

Double impact pour trois bénéficiaires

1

L’ENFANT

. Moins de stress = Moins
de prémédication

(- 80 % au CHU de Rennes
et presque 100 % de
suppression a la clinique)

. Moins de traumatisme
post-opératoire = retour +

rapide et + facile au domicile
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LES PARENTS

. Moins de pleurs chez
Peniant = moins d’anxiété
chez les parents

. Une relation plus
sereine avec les
soignants

LES SOIGNANTS

. Une relation plus riche et plus
sereine avec les enfants et les
parents = une meilleure qualité
de vie au travalil

. Des soins recentrés sur la
relation humaine
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FINANCEMENT

Mécénat et sponsoring
* Ventes solidaires (Noél et goodies)

*  Mise en place du recyclage au bloc opératoire (valorisation du
cuivre et de I'inox) :

- Environ une tonne par.an‘au bloc opératoire du Val d’Ouest
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Triple impact :
Protéger I'environnement
Réduire le budget de traitement des déchets hospitaliers

Financer des actions pour le bien-étre-des enfants opérés et la qualité
de vie au travail des soignants
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% AVENIR PROCHE

« Casques de réalité augmentée pour les enfants de plusde 10 ans,
adolescents et méme adultes

* Application « Go Doudou »
- Application « Keep Contact » en test'a Rennes
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Départ de la transat’ Jacques Vabres le 7 novembre 2021 avec
Armel Tripon, parrain de I'association, aux commandes d’'un Multi
50 aux couleurs des doudous
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RECOMPENSES
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Les P’tits Doudous du Val d’'Ouest ont remporté plusieurs prix :
Fédeération hospitaliere privée

Prix de I'exemplarité au niveau régional, 2017

Prix de la Santé connectée au niveau national, 2018
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CONTACT ~
9
- Valérie Vallée Pth:e;%‘%%
. , . , o s
Présidente de I'association .US )
- doudousvaldouest@agmail.com du VaI d’'euest
meaf”&%\gg%g}mwf

- Tél:06 70 56 26 49

| 'association est composée de 5 infirmieres anesthésistes :

Fabienne Baslé, Nelly Biez, Nathalie Daniere, Caroline Dupont-Ferrier et
Valérie Vallée

Suivez nous sur Facebook Les P’tits Doudous du Val d'Ouest
et sur Instagram : @lesptitsdoudousduvaldouest
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Merci
our votre attention






