HOPITAL DE JOUR
MICI

L'hopital de jour pédiatrique Maladies Inflammatoires Chroniques
de I'Intestin a pour objectif de t'aider a mieux comprendre ta
maladie et tes traitements, de poser tes questions et d’exprimer tes
émotions dans un cadre bienveillant.
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UN ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISE

Lors de cette demi-journée, tu seras
accompagné(e) par une equipe pluridisciplinaire :

UNE DIETETICIENNE

_—— Alécoute de tes goUts et de tes habitudes, elle te
| Is i

v— propose des conseils simples et concrets pour
V= adapter ton alimentation au quotidien, tout en
— préservant I'équilibre et le plaisir de manger.

UNE INFIRMIERE D'EDUCATION
THERAPEUTIQUE

[ + ] Présente a chaque étape pour t'accompagner
r'l avec bienveillance dans la compréhension de ton
v traitement, elle t'aide a gagner en confiance et en
M autonomie, notamment lors de ta premiere
injection.
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UN ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISE

UNE ASSISTANTE SOCIALE

Un soutien précieux pour aider tes parents

@ dans tes démarches et te guider dans

'ouverture de tes droits, afin d'alléger les
aspects pratiques du parcours de soin.

PSYCHOLOGUE

Disponible pour t'écouter, t'accueillir et libérer ta
parole, elle t'offre - a toi et a tes parents - un

espace pour exprimer tes émotions, inquiétudes
ou questionnements en toute confiance.

UN MEDECIN

Le Dr Rivet prend le temps d'un échange
personnalisé pour faire le point sur ta maladie,

@ répondre a tes questions et assurer un suivi

méedical attentif et rassurant
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UNE PRISE EN
CHARGE POUR QUI ?

Pour les enfants et adolescents de 5 a 17 ans atteints
de MICI, ainsi que leur famille.

Cet accompagnement est pris en charge par la Sécurité
sociale et votre mutuelle.

QUAND 7

Les jeudis matin, sur rendez-vous aupres du
secrétariat de I'hdpital de jour

ou?
Clinique du Val d'Ouest - Service HDJ 4eme étage

39, chemin de la Vernique - 69130 Ecully
Tel. : 04.72.19.31.38

Secrétariat ouvert du lundi au vendredi de 8h30 a 17h45

secretariathdj@cliniqueduvaldouest.fr

UNE MATINEE RYTHMEE
PAR DES TEMPS

D'ECHANGE, D’'ECOUTE ET
D'APPRENTISSAGE AVEC
DIFFERENTS
INTERVENANTS
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